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HET WEEKEND VAN ROB TELLINGS

heel veel

‘Nooit zadelpijn en

bekijks’

Roermondenaar Rob Tellings (55) is teammanager Realisatie
Gas. Zijn vrije tijd steekt hij onder meer in het organiseren
van toertochten met de ligfiets. Zodat meer mensen
kennis kunnen maken met dit bijzondere en duurzame

vervoermiddel.

et zijn ligfiets heeft
Rob vaak veel bekijks.
Rob: ‘Wat ligfietsen
zo bijzonder maakt?
Je bent een stuk
aerodynamischer dan op een gewone
fiets. En bijkomend voordeel: het

is minder belastend voor je rug en

je hebt nooit zadelpijn!” Hij ziet dat
steeds meer mensen een ligfiets
gebruiken voor woon-werkverkeer.
‘Je hebt geen files, je zit beschermd
tegen weer en wind en het is ook nog
eens een duurzame manier om jezelf te
vervoeren.’

Naast gepassioneerd ligfietser is

Rob iemand die zich graag inzet

voor een ander. ‘Maatschappelijke
verantwoording nemen in het

leven vind ik erg belangrijk. Ik

ben 25 jaar actief geweest bij KWF
Kankerbestrijding, onder meer als
wijkhoofd en bestuurslid. En ik ben
nog steeds collectant.’

ONVERWACHTE WENDING

Afgelopen jaar kwam de ziekte ineens
dichtbij. Buurtgenoot en ligfietser
van het eerste uur Chris Trines had
Rob gevraagd om te helpen met.de
organisatie van de 65 kilometer lange
Oliebollentocht. Een rit met, door en
voor meer dan 140 ligfietsfanaten, met
diverse internationale inschrijvingen,
die plaatsvond op 28 december 2018.
Rob: ‘Chris staat aan de wieg van

de ligfietsclub grensrijder.com en
organiseert het hele jaar door mooie
fietstochten. En omdat doen en
aanpakken nu eenmaal in mijn aard
zit en Chris mij vroeg, zei ik ja. Dat ik
uiteindelijk de gehele dag-
organisatie voor mijn rekening zou
gaan nemen, wist ik toen nog niet ...
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In de aanloop naar de ligfietstocht
werd Chris namelijk ongeneeslijk
ziek. Het nieuws kwam als een schok

voor iedereen die erbij betrokken was.

Maar de rit moest en zou er komen.
Dat wilde Chris graag en hij wilde
zelf ook nog een stuk meefietsen in de
kilometerlange karavaan. ‘Wel vroeg
Chris of ik de dagorganisatie wilde
oppakken, want dat ging hem niet
lukken. Opnieuw zei ik volmondig ja.
Chris bleek al heel veel zaken tot in
de puntjes te hebben geregeld. Alleen
de details moesten nog ingevuld
worden, door mij. Ik heb direct
contact gelegd met de locatie waar we
zouden starten. Er moest koffie, thee
en gebak komen, maar ook muziek
en een lunch. Dus ik belde de band,
had contact met de lunchlocatie in
Duitsland en ga zo maar door. Enexis
sponsorde de fleecemutsen. Chris’
vrouw werkte die dag ook keihard
mee, evenals mijn vrouw en dochter,
die hielpen met bijvoorbeeld tasjes
uitdelen, deelnemers inschrijven en
foto’s maken. Zo vormden we die dag
een mooi, hecht team.’

JUBILEUM

Rob kijkt met een goed gevoel terug
op de dag. ‘Al met al vond ik het
geweldig om te hebben gedaan. Om
te mogen meehelpen en zorgen dat
alles goed verloopt, dat is best een
verantwoording. Ik heb genoten
van de diversiteit aan mensen die

je tegenkomt op zo’n dag: Belgen,
Duitsers, Oostenrijkers en zelfs een
Australiér en Amerikaan waren
overgekomen.’

Dit jaar wordt de Oliebollentocht

in Utrecht georganiseerd, maar

volgend jaar doet de tocht maar liefst
drie landen aan. Rob: ‘2020 is het
jubileumjaar, dan organiseren we de
tocht voor de 25e keer. We hopen dat
Chris hier nog bij aanwezig kan zijn.
Natuurlijk help ik dan weer met veel
overgave mee.’ W

Meer dan 140
ligfietsers deden
mee aan de
Oliebollentocht
W indecember.
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in het
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A De tocht voerde door
Limburg en Duitsland.
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